
Loca Loca (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Novice

Chorégraphe: Raymond Sarlemijn (NL) & Roy Verdonk (NL) - Mai 2026
Musique: Loca Loca - DJ XOXO

Intro : 32 temps ( environ 20 secondes)

SEC 1 Heel, Touch, Heel, Coaster Step, Shuffle, ¼ Scissor Step
1& Touch le Talon D sur la diagonale avant D, Touch PD à côté du PG
2 Touch le Talon D sur la diagonale avant D
3&4 PD arrière, PG à côté du PD, PD avant
5&6 PG avant PD à côté du PG, PG avant
7&8 ¼ de tour à G et PD côté D, PG à côté du PD, Cross PD devant PG ( 9.00)

SEC 2 Side Shuffle, ½ Side Shuffle, Cross Rock Side, Cross Rock Side
1&2 PG côté G, PD à côté du PG, PG côté G
3&4 ½ tour à D et PD côté D, PG à côté du PD, PD côté D (3.00)
5&6 Cross rock PG devant PD, revenir sur PD, PG côté G
7&8 Cross rock PD devant PG, revenir sur PG, PD côté D

SEC 3 Hip Bumps, Sailor Step, Cross Touch, Point, Coaster Step
1-2 Hip Bump à D, Hip Bump à D
3&4 PG derrière PD, PD côté D, PG côté G
5-6 Touch PD devant PG, Touch PD côté D,
7&8 PD arrière, PG à côté du PD, PD avant

SEC 4 Shuffle, ½ Shuffle, Coaster Step, Step, Together
1&2 PG avant, PD à côté du PG, PG avant
3&4 ¼ de tour à G et PD côté D, PG à côté du PD, ¼ de tour à G et PD arrière ( 9.00)
5&6 PG arrière, PD à côté du PG, PG avant
7-8 PD avant, PG à côté du PD

TAG : à la fin du 8ème mur
Hip Bumps, Touch
1-2 Hip Bump à D, Hip Bump à D
3-4 Hip Bump à D, Touch PD à côté du PG

Recommençez et Amusez-vous !
Source : COPPERKNOB - Traduction Maryloo - maryloo.win68@gmail.com

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/7DM6J7H/loca-loca-fr

